
大学生の健康管理
保健管理センター

令和６年度



保健管理センターとは？

■ 大学の「保健室」です。

■ からだのこと、こころのこと、

相談に乗ります。

■ 利用時間

➡ 月～金 ８：３０～１７：００

👇公式ホームページ👇



キャンパスでの
感染症
HANDBOOK2024

保健管理センタートップページ「感染症関連情報」
➡「感染症HANDBOOK2023」へ。
新型コロナ感染症，ＨＩＶ／エイズをはじめとし
て、⾝近な感染症について書かれています。ぜひ、
ご⼀読ください。
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横井也有（よこいやゆう）
元禄15（1702）～天明3（1783）
82歳で没
尾張藩の重臣で、俳人、俳文家。

健康十訓



向かいが
保健管理センターです

※地図掲載予定

第一体育館

保健管理センターのスタッフ
医師（内科） 崎間 敦 （ほか2名）
カウンセラー 古川 卓 （ほか6名）
保健師 宮城正枝・佐久田優理



学⽣定期健康診断

予約開始 3⽉25⽇（⽉）〜
※保健管理センターのHPで，
予約システムから予約し
Web問診（次ページ）も回答し
てください。



ウェブ
問診表



学⽣定期健康診断は，
保健管理センター公式ホーム
ページの「新着情報」から
ジャンプしてください．
右のお知らせが出てきます．
QRコードから予約できます．

※4⽉3⽇（⽔）のみ，医学部
キャンパスで⾏います。



健康相談

■体調が悪く、どう対処したらよいかわからない
■病気について情報がほしい
■けがの手当てについて知りたい
■近くの病院、クリニックを教えてほしい など

■月～金 ８：３０～１７：００
（12：00～13：00は昼休み）



困りごと相談
カウンセリング・ルーム案内

■ 何でも相談してください

■ プライバシーは守ります

■ 1回45分くらい

■ 無料です

■ 予約してください（電話、
メール、来所）

■ 遠隔相談（電話・オンライ
ン相談など）も可

電話 ０９８（８９５）８１４４

公式ホームページトップ「カウンセリング」➡「カウンセリングルームのしおり」も⾒てね︕



保健管理センターのカウンセラー

古川卓
火・木・金

宮城りら
水・金 平山篤史

木

島袋有子
火・水・金

仲里由香利
水・木

宮里新之介
月・木

大嶺歩
月・水・金



よきキャンパス・ライフを！


