
　５．生涯教育課程共通

科目番号
必修選
択の別

単位数 週時間 受講年次 学　期 授　業　内　容

生共１０１ 社会のなかの言語 選 2 ２－０ １～４ 前 　言葉と社会的要因（地域、性、年齢、
階層）との関連を考察する

生共１０７ 環境科学概論 選 2 ２－０ １～４ 前又は後 　身近な自然環境について、科学的
視点から概説する

生共１０３ 健康と栄養 選 2 ２－０ １～４ 後 　健康に生活を送るにあたって、望ま
しい生活習慣のあり方について概説
する

生共１０５ 心理療法概論 選 2 ２－０ １～４ 前

生共１０２ 沖縄の環境と社会 選 2 ２－０ １～４ 前又は後 　沖縄の環境問題を地域社会との関
わりについて社会科学的に概観する

科　　　目　　　名 備　考

　音楽療法、心理療法及び運動療法
の基礎理論と実践方法について概説
する


